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Besoin de parler ?

La psychologue
de la mission locale

peut vous recevoir

Accuell gratuit
& confidentiel
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Pour:

« vous aider a comprendre (éclaircir une situation, demander conseil, affronter une décision
difficile, parler d'un probléeme que vous avez du mal a aborder avec vos proches.)

« vous accompagner (commencer a résoudre des difficultés, modifier une situation qui parait
sans issue, préparer un changement qui vous inquiéte.)

« vous orienter (vous aider a trouver les bons interlocuteurs ou vous préparer a une relation de

soins.)
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